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11.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  

ПРАКТИКИ 
 

1.1 Область применения программы. 
Программа производственной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы, разработанной в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты в части освоения квалификаций: специалист в области 

прикладной эстетики (наименование  квалификаций) и основных  видов 

профессиональной деятельности (ВПД):   

Предоставление маникюрных и педикюрных услуг и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги. 

ПК 2.2. Выполнения педикюрных услуг. 

ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей. 

 

1.2 Цели производственной практики: формирование у 

обучающихся первичных практических умений в рамках профессионального 

модуля ППССЗ СПО.  

 

1.3 Требования к результатам производственной практики. 
В результате прохождения производственной практики по ВПД 

обучающийся должен освоить: 

 
Вид 

деятельности 

Код и 

формулировка 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Предоставление 

маникюрных и 

педикюрных услуг 

ПК 2.1. Выполнять 

маникюрные услуги. 

 

Владеть навыками: выполнения 

маникюрных услуг. 

Уметь : выполнять маникюрные услуги. 

Знать: психология общения и 

профессиональная этика предоставления 

услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и 

дизайну ногтей; 

правила использования и эксплуатации 

оборудования, аппаратуры, 

приспособлений и инструментов для 

выполнения услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

состав, свойства и сроки годности 
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профессиональных препаратов и 

материалов, их воздействие на кожу и 

ногти; 

правила использования, нормы расхода 

косметических, расходных материалов, 

моющих и дезинфицирующих средств; 

правила сбора и утилизации отходов 

производства услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну 

ногтей; 

анатомия и физиология костно-мышечного 

аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее 

придатков; 

строение кистей рук, стоп ног и ногтей, 

классификация форм ногтей; 

основные признаки повреждения кожи ног 

и деформации ногтей, причины их 

возникновения; 

перечень показаний и противопоказаний к 

услуге по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

способы коррекции проблем натуральных 

ногтей; 

направления моды в моделировании и 

дизайне ногтей; 

технологии выполнения услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и 

дизайну ногтей; 

правила оказания первой помощи клиентам 

услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей. 

ПК 2.2. Выполнения 

педикюрных услуг. 

 

Владеть навыками: выполнять 

педикюрные услуги. 

Уметь : выполнять педикюрные услуги. 

Знать: психология общения и 

профессиональная этика предоставления 

услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и 

дизайну ногтей; 

правила использования и эксплуатации 

оборудования, аппаратуры, 

приспособлений и инструментов для 
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выполнения услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

состав, свойства и сроки годности 

профессиональных препаратов и 

материалов, их воздействие на кожу и 

ногти; 

правила использования, нормы расхода 

косметических, расходных материалов, 

моющих и дезинфицирующих средств; 

правила сбора и утилизации отходов 

производства услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну 

ногтей; 

анатомия и физиология костно-мышечного 

аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее 

придатков; 

строение кистей рук, стоп ног и ногтей, 

классификация форм ногтей; 

основные признаки повреждения кожи ног 

и деформации ногтей, причины их 

возникновения; 

перечень показаний и противопоказаний к 

услуге по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

способы коррекции проблем натуральных 

ногтей; 

направления моды в моделировании и 

дизайне ногтей; 

технологии выполнения услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и 

дизайну ногтей; 

правила оказания первой помощи клиентам 

услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей. 

ПК 2.3. Выполнять 

услуги по 

моделированию и 

дизайну ногтей. 

Владеть навыками: выполнять услуги по 

моделированию и дизайну ногтей. 

Уметь : выполнять услуги по 

моделированию и дизайну ногтей. 

Знать: психология общения и 

профессиональная этика предоставления 

услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

правила, современные формы и методы 

обслуживания потребителя услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и 
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дизайну ногтей; 

правила использования и эксплуатации 

оборудования, аппаратуры, 

приспособлений и инструментов для 

выполнения услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

состав, свойства и сроки годности 

профессиональных препаратов и 

материалов, их воздействие на кожу и 

ногти; 

правила использования, нормы расхода 

косметических, расходных материалов, 

моющих и дезинфицирующих средств; 

правила сбора и утилизации отходов 

производства услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну 

ногтей; 

анатомия и физиология костно-мышечного 

аппарата кистей рук, стоп ног, кожи и ее 

придатков; 

строение кистей рук, стоп ног и ногтей, 

классификация форм ногтей; 

основные признаки повреждения кожи ног 

и деформации ногтей, причины их 

возникновения; 

перечень показаний и противопоказаний к 

услуге по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

способы коррекции проблем натуральных 

ногтей; 

направления моды в моделировании и 

дизайне ногтей; 

технологии выполнения услуг по 

маникюру, педикюру, моделированию и 

дизайну ногтей; 

правила оказания первой помощи клиентам 

услуг по маникюру, педикюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 

информации; 

современные средства и устройства 
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информатизации, порядок их применения и  

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том 

числе цифровые средства; 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

современная научная и профессиональная 

терминология; 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой 

грамотности; 

правила разработки презентации; 

основные этапы разработки и реализации 

проекта. 

 

1.4 Формы контроля: 

производственной практики - дифференцированный зачет. 

1.5 Количество часов на освоение программы производственной 

практики. 

 

Всего 144 часа. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  

ПРАКТИКИ 

 

Результатом освоения программы производственной практики 

являются сформированные профессиональные компетенции: 

 

Код Наименование профессиональной компетенции 

ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги. 

ПК 2.2. Выполнения педикюрных услуг. 

ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей. 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

 
Производственная практика 

Код 

ПК 

Наименование ПК Виды работ, обеспечивающих 

формирование ПК 

Объем 

часов 

Показатели освоения ПК 

1 2 3 4 5 

ПК 

2.1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 

2.2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнять маникюрные услуги. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнения педикюрных услуг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнение технологии создания длины 

и формы ногтевых пластин 
6 выполнения маникюрных услуг; 

выполнять педикюрные услуги; 

выполнять услуги по 

моделированию и дизайну ногтей. 
Выполнение технологии классический 

маникюр 
6 

Выполнение технологии аппаратный 

маникюр 
6 

Выполнение технологии создания длины 

и формы ногтевых пластин ног 
6 

Выполнение технологии классический 

педикюр 
6 

Выполнение технологии 

комбинированный педикюр 
6 

Выполнение гигиенических видов 

маникюра (гигиена рук, обработка 

свободного края ногтевой пластины) 

6 

Выполнение ухаживающих видов 

маникюра (укрепления хрупких ногтей) 
6 

Выполнение ухаживающих видов 

маникюра (классический) 
6 

Выполнение ухаживающих видов 

маникюра (европейский) 
6 

Выполнение ухаживающих видов 

маникюра (комбинированный маникюр) 
6 

Выполнение ухаживающих видов 

маникюра (аппаратный  и мужской 

маникюр) 

6 

Выполнение ухаживающих видов 6 



11 
 

ПК  

2.3. 

 

 

Выполнять услуги по моделированию 

и дизайну ногтей. 

маникюра (дизайн ногтевой пластины) 

Выполнение ухаживающих видов 

маникюра (гелиевые и акриловые 

технологии) 

6 

Выполнение гигиенических видов 

педикюра (гигиена ног) 
6 

Выполнение гигиенических видов 

педикюра (обработка свободного края 

ногтя) 

6 

Выполнение гигиенических видов 

педикюра (массаж ног) 
6 

Выполнение ухаживающих видов 

педикюра (укрепления хрупких ногтей) 
6 

Выполнение ухаживающих видов 

педикюра (классический) 
6 

Выполнение ухаживающих видов 

педикюра (европейский) 
6 

Выполнение ухаживающих видов 

педикюра (комбинированный 

аппаратный  и мужской педикюр) 

6 

Выполнение ухаживающих видов 

педикюра (дизайн ногтевой пластины) 
6 

Выполнение ухаживающих видов 

педикюра (гелиевые и акриловые 

технологии) 

6 

 Промежуточная аттестация 

 

Дифференцированный зачет. 6 

 Итого: 

 

 144  

 

 

 



12 
 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

ПП. 01 

ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Производственная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной 

организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, 

обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 

профессиональных модулей. 

Кабинет индустрии красоты: 

• Лаборатория технологии маникюра и художественного оформления ногтей, 

технологии педикюра 

• Мастерская и зоны по видам работ салон эстетических, косметических услуг 

 

Оснащение: 

1. Оборудование: 

- компьютер  

- мультимедийный проектор 

- интерактивная доска или экран 

- интернет ресурсы; 

- интерактивный комплекс; 

- ноутбук мобильного класса. 

2. Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской:  

- Рабочее место мастера маникюра, мастера педикюра 

- Шкаф 

- Лампы УФ. 

- LED-лампа 

- Стерилизатор 

- Подлокотники 

- Лампы настольные 

- Ванночка для ног 

- Аппарат для маникюра и педикюра 

- Тазики для педикюра  

- Лоток для препаратов 

- Полотенца (махровые, вафельные) 

- Фартуки 

- Инструменты и материалы для маникюра, педикюра. 

4.2. Общие требования к организации образовательного процесса (учебная практика) 

Реализация рабочей программы производственной практики предполагает 

проведение производственной практики на предприятиях/организациях на основе 

прямых договоров, заключаемых между техникумом и предприятием/организацией, 

куда направляются обучающиеся. Условием допуска обучающихся к производственной 

практики является освоенная учебная практика. 

 

4.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники:  
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1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра /О.А.Денисова.- М.: Академия, 

2019  

 

Дополнительные источники: 
1.Бурцевский А.В. Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом / 

А.В.Бурцевский.- М.: Академия, 2019  

2 .Адулова И. В. Технология косметических услуг/ И.В.Адулова.- М.: Академия, 2018  

Невская О. В. Коррекция и окрашивание бровей, окрашивание ресниц / О.В. Невская.- М.: 

Академия, 2018  

3.Сорокина, В.К. Сестринское дело в косметологии : учебное пособие / В.К. Сорокина. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 448 с.  

4.Костюкова, Э.О. Сестринское дело в косметологии. Практикум : учебное пособие / Э.О. 

Костюкова, О.О. Симонова. — Санкт-Петербург : Лань, 2019.  

5.Бузовкина, Т.М. Маникюрные работы: производственное обучение : [12+] / Т.М. 

Бузовкина. – Минск : РИПО, 2017. – 184 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487900 (дата обращения: 22.11.2019). – Библиогр. в 

кн. – ISBN 978-985-503-707-2. – Текст : электронный.  

6.Ковальчук, Е.М. Специальное рисование с основами пластической анатомии: практикум 

: [12+] / Е.М. Ковальчук. – Минск : РИПО, 2018. – 116 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. –  

5. Контроль и оценка результатов производственной практики (по профилю 

специальности) ПП 02  Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 

Формой отчетности  обучающегося по производственной практики является 

письменный отчет о выполнении работ и приложений к отчету, свидетельствующих о 

закреплении знаний, умений, приобретении практического опыта, формировании   общих   

и   профессиональных   компетенций,   освоении  профессионального модуля. 

Письменный отчет о выполнении работ включает в себя следующие разделы: 

• титульный лист;  

• содержание;  

• практическая  часть;  

• приложения. 

Практическая часть отчета по практике  включает главы и параграфы в 

соответствии с логической структурой изложения выполненных заданий  по разделам 

курса. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 

но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
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Код ПК, 

ОК 

Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и методы 

оценки1 

ПК 2.1.- 2.3 

ОК. 01-05, 

07,  09 

Определяет индивидуальные, анатомические 

особенности ногтей клиента индустрии 

красоты для предоставления маникюрных 

услуг. 

Выполняет гигиенические виды маникюра с 

учетом требований клиента индустрии 

красоты.  

Выполняет ухаживающие виды маникюра с 

учетом требований клиента индустрии 

красоты.  

Моделирует ногти рук с использованием 

разных техник, технологий и материалов с 

учетом требований клиента индустрии 

красоты. 

Создает дизайн ногтей рук с использованием 

разных техник, технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии красоты. 

Тестирование - 75 % верных ответов 

Ситуационная задача 

Ролевая игра 

Собеседование 

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ:  

- по определению 

индивидуальных, 

анатомических особенностей 

ногтей клиента индустрии 

красоты для предоставления 

маникюрных и педикюрных  

услуг;  

- по выбору выполнения 

гигиенических видов 

маникюра и педикюра с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты;  

- по выбору выполнения 

ухаживающих видов маникюра 

и педикюра с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты;  

- по выбору выполнения 

моделирования ногтей рук и 

ног с использованием разных 

техник, технологий и 

материалов с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты; 

- по выбору выполнения 

дизайна ногтей рук и ног с 

использованием разных 

техник, технологий и 

материалов с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты. 

Оценка результата – верный 

ответ; оперативное решение 

ситуации;  

верное обоснование 

ситуации 

ПК 2.2. -2.3. 

ОК. 01-05, 

07,  09 

Определяет индивидуальные, анатомические 

особенности ногтей ног клиента услуг 

индустрии красоты для выполнения 

педикюра. 

Выполняет гигиенические виды педикюра с 

учетом требований клиента индустрии 

красоты.  

Выполняет ухаживающие виды педикюра с 

учетом требований клиента индустрии 

красоты;  

Моделирует ногти ног с использованием 

разных техник, технологий и материалов с 

учетом требований клиента индустрии 

красоты.  

Создает дизайн ногтей ног с использованием 

разных техник, технологий и материалов с 

учетом требований клиента индустрии 

красоты. 

                                                           
 



15 
 

Тестирование - 75 % верных ответов 

Ситуационная задача 

Ролевая игра 

Собеседование 
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